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O Strong and Positive Relationships:
Parents and Their School-Age Children

Attention Parents!!

Are you wanting to learn skills and techniques to replace old and unwanted parenting patterns for more
caring and nurturing ones? Would you like to learn positive ways to communicate with your children?

We have tools to guide you through your parenting journey.

Find the answers to your questions at our Parenting Classes presented by:
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Life In Community - Vida En Comunida

Topics include:

e Encouraging Appropriate Behavior they do. Be a good reflection for them.

e Expectations and Development of Children -K. Heath

e Understanding and Handling Stress

e Recognizing and Understanding Feelings

Kids are like a mirror. What they see and hear

e Parenting Strengths

Project VIDA, Parenting Education Programs
3607 Rivera Ave. El Paso, TX 79905 (915) 533-7057 x213 www.pvida.net


http://www.pvida.net/
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O Las Relaciones Fuertes y Positivas:
Padres y sus hijos de edad escolar

L 4
Atencion Padres!!
Gustarian aprender habilidades y técnicas para reemplazar los patrones de crianza antiguos y no deseados,
por otros mas carifiosos y afectuosos? Les gustaria aprender formas positivas de comunicarse con sus hijos?

Tenemos herramientas para guiarlos a través de su viaje de crianza.

Encuentren las respuestas de sus preguntas en nuestras clases de padres presentado por:
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Life In Community - Vida En Comunidad

Temas incluyen:

Los nifios son como un espejo. Hacen
lo que ven y escuchan. Sé un buen

¢ El manejo del comportamiento reflejo para ellos

e Edadesy etapas

-K. Heath
e Como ayudar los nifios a manejar y expresar sus sentimientos 2
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e Las alternativas y sus consecuencias I S e

e La fortaleza del Padre
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